
�� �½�Û�–�ª�‘
�'�ª�Ç�¯
�� �–�ª�Á

�U�¯�Ë�½���H�r�•�¡���í �ë�í�ñ



���K�r�à�¯�½���Á�•�r�½�º�÷���º�¯�¤�‡�©�–�•�÷���Õ�–�Ç�Ç�Û��

���'���•�r�ª���Á�‡�‡���Ç�•�–�Á���¯�ª���8�‡�Ç�•�¤�–�Ú��

���� �‡�Á�Ç���„�r�ª�•�‡���¯�ª���Á�Ç�r�‘ �‡���Á�–�ª�•�‡���U�•�‡���!�¤�–�•�¡��

���� �Á���ª�r�Ç�Ë�½�r�¤���r�Á���•�r�Ô�–�ª�‘ ���r���•�¯�ª�Ô�‡�½�Á�r�Ç�–�¯�ª���Õ�–�Ç�•���r���©�r�Ç�‡
�„�¯�Õ�ª���Ç�•�‡���º�Ë�~�÷���~�Ë�Ç���Õ�–�Ç�•���r���‘ �¤�¯�½�–�¯�Ë�Á���¤�Û�½�–�•�r�¤���•�¤�r�–�½��

���� �r�º�Ç�–�Ô�r�Ç�–�ª�‘ ���º�‡�½�•�¯�½�©�r�ª�•�‡��

���'���Õ�–�Á�•���'���•�¯�Ë�¤�„���¡�‡�‡�º���–�Ç���–�ª���©�Û���º�¯�•�¡�‡�Ç��

https://www.bbc.co.uk/programmes/m001lj65


�7�r�Û�����í �ð

�� �~�¯�Ë�Ç���Ç�•�‡���Á�•�¯�Õ

�� �½�Û�–�ª�‘ ���–�ª�Ç�¯���� �–�ª�Á���–�Á���r���Á�Ë�½�½�‡�r�¤���Á�º�¯�¡�‡�ª���Õ�¯�½�„���Ç�•�‡�r�Ç�½�–�•�r�¤���•�Û�~�½�–�„�÷���Ç�r�¡�–�ª�‘ ���Ç�•�‡���r�Ë�„�–�‡�ª�•�‡
�¯�ª�� �r�� �•�r�Ç�•�r�½�Ç�–�•�r�¤�¤�Û�� �•�Ë�ª�ª�Û�� �Ÿ�¯�Ë�½�ª�‡�Û�� �Ç�•�½�¯�Ë�‘ �•�� �í �ë�� �Û�‡�r�½�Á�� �Á�º�‡�ª�Ç�� �Õ�¯�½�¡�–�ª�‘ �� �–�ª�� �Ç�•�‡
�•�¯�Á�º�–�Ç�r�¤�–�Ç�Û���–�ª�„�Ë�Á�Ç�½�Û�ö���!�½�¯�©���Ç�•�‡���•�¯�¯�„���Õ�r�Á�Ç�‡���~�–�ª���–�ª�Ç�¯���Õ�•�–�•�•���•�‡�½���•�½�–�‡�ª�„���•�r�„���r���ª�‡�½�Ô�¯�Ë�Á
�~�½�‡�r�¡�„�¯�Õ�ª�÷���2�–�r���Ç�½�–�‡�Á���Ç�¯���©�r�¡�‡���Á�‡�ª�Á�‡���¯�•���Ç�•�‡���Ç�Õ�‡�ª�Ç�Û���Û�‡�r�½�Á���Á�•�‡���Á�º�‡�ª�Ç���Á�‡�½�Ô�–�ª�‘ ���•�¯�¯�„
�r�ª�„���„�½�–�ª�¡�ö���� �½�Û�–�ª�‘ ���–�ª�Ç�¯���� �–�ª�Á���•�•�½�¯�ª�–�•�¤�‡�Á���Ç�r�¤�‡�Á���•�¯�¤�¤�‡�•�Ç�‡�„���¯�Ô�‡�½���Ç�Õ�¯���„�‡�•�r�„�‡�Á�÷���r�ª�„
�Ç�r�¡�‡�Á���Á�•�r�º�‡���r�Á���r���¤�¯�ª�‘ ���•�¯�½�©���Á�º�¯�¡�‡�ª���Õ�¯�½�„���º�¯�‡�©�ö���� �Ë�Ç���‡�Ú�º�‡�•�Ç���r���¤�–�Ç�Ç�¤�‡���©�¯�½�‡���Ç�•�r�ª
�¯�ª�‡���Õ�¯�©�r�ª���r�ª�„���r���©�–�•�½�¯�º�•�¯�ª�‡�ö���O�º�½�¯�Ë�Ç�Á�÷���•�¯�½���‡�Ú�r�©�º�¤�‡�÷���Ç�•�‡�½�‡���Õ�–�¤�¤���~�‡���Á�º�½�¯�Ë�Ç�Á����
�º�¤�Ë�Á���ª�‡�½�Ô�¯�Ë�Á���~�½�‡�r�¡�„�¯�Õ�ª�Á�÷���r�ª���Ë�ª�‡�Ú�º�‡�•�Ç�‡�„���„�r�ª�•�‡���~�½�‡�r�¡�÷���r�ª�„���º�¤�‡�ª�Ç�Û���¯�•���¤�r�Ë�‘ �•�Ç�‡�½����
�–�ª���Ç�•�–�Á���º�¯�‡�Ç�–�•�r�¤���‡�Ú�º�¤�¯�½�r�Ç�–�¯�ª���¯�•���©�‡�ª�Ç�r�¤���•�‡�r�¤�Ç�•�÷���Á�¯�•�–�‡�Ç�r�¤���Á�Ç�½�Ë�•�Ç�Ë�½�‡�Á�÷���Ç�‡�½�½�–�~�¤�‡���½�r�‘ �‡
�r�ª�„���~�–�Ç�Ç�‡�½�Á�Õ�‡�‡�Ç���r�•�•�‡�º�Ç�r�ª�•�‡�ö

���'���•�r�Ô�‡���Á�º�‡�ª�Ç���©�Û���r�„�Ë�¤�Ç���¤�–�•�‡���Á�•�¯�Ô�‡�¤�¤�–�ª�‘ ���¤�‡�•�Ç�¯�Ô�‡�½���º�¯�Ç�r�Ç�¯���•�¯�ª�„�r�ª�Ç�Á���–�ª�Ç�¯���©�Û���©�¯�Ë�Ç�•���–�ª
�Ç�•�‡���Ô�r�–�ª���•�¯�º�‡���Ç�•�r�Ç���Ç�•�‡���Á�•�‡�‡�½���Ô�¯�¤�Ë�©�‡���©�–�‘ �•�Ç���©�r�¡�‡���Ë�º���•�¯�½���Ç�•�‡���¤�r�•�¡���¯�•���•�¯�©�º�r�ª�Û�÷

�º�¯�Á�•���„�½�‡�Á�Á���r�ª�„���„�–�ª�ª�‡�½���©�Ë�Á�–�•���Ç�•�‡�Û���Õ�‡�½�‡
�„�‡�Á�–�‘ �ª�‡�„���•�¯�½��



�/�Ë�ª�‡�����í �ð

�� �~�¯�Ë�Ç���2�–�r���� �Ë�½�‘ �‡

�c �½�–�Ç�‡�½���r�ª�„�� �º�‡�½�•�¯�½�©�‡�½���2�–�r�� �� �Ë�½�‘ �‡���–�Á���~�¯�Ç�•���r�ª�� �r�•�Ç�½�‡�Á�Á���r�ª�„�� �º�¯�‡�Ç�÷���~�¤�Ë�½�½�–�ª�‘ �� �Ç�•�‡���¤�–�ª�‡�Á
�~�‡�Ç�Õ�‡�‡�ª���Ç�½�r�„�–�Ç�–�¯�ª�r�¤���Á�Ç�¯�½�Û�Ç�‡�¤�¤�–�ª�‘ ���r�ª�„���Ç�•�‡���–�ª�•�½�‡�r�Á�–�ª�‘ �¤�Û���º�¯�º�Ë�¤�r�½���Õ�¯�½�¤�„���¯�•���Á�º�¯�¡�‡�ª���Õ�¯�½�„�ö
�2�–�r���–�Á���r�ª���=�!�!�'�� ���ª�¯�©�–�ª�r�Ç�‡�„���r�•�Ç�½�‡�Á�Á���r�ª�„���Ç�Õ�¯���Ç�–�©�‡���&�r�©�©�‡�½���5���U�¯�ª�‘ �Ë�‡���8�r�Ç�–�¯�ª�r�¤���H�¯�‡�Ç�½�Û
�O�¤�r�©���•�–�ª�r�¤�–�Á�Ç�ö���H�½�‡�Ô�–�¯�Ë�Á���Õ�¯�½�¡���–�ª�•�¤�Ë�„�‡�Á�ø���O�º�–�„�‡�½�•�¤�Û���r�ª�„���!�½�‡�r�¡���r�Ç���U�•�‡�r�Ç�½�‡���ð�ë�î �÷���� ���O�Ç�½�‡�‡�Ç�•�r�½
�8�r�©�‡�„���� �‡�Á�–�½�‡���r�Û���O�•�‡�•�•�–�‡�¤�„���� �½�Ë�•�–�~�¤�‡�÷���K�¯�©�‡�¯���5���/�Ë�¤�–�‡�Ç���r�Ç���U�•�‡���=�½�r�ª�‘ �‡���U�½�‡�‡���U�•�‡�r�Ç�½�‡�÷
�� �¯�©�‡�„�Û�� �¯�•�� �� �½�½�¯�½�Á�� �r�ª�„�� �U�r�©�–�ª�‘ �� �¯�•�� �Ç�•�‡�� �O�•�½�‡�Õ�� �Õ�–�Ç�•�� �U�•�‡�� �7�‡�½�‡�¤�Û�� �H�¤�r�Û�‡�½�Á�÷�� �U�–�Ç�Ë�Á
�� �ª�„�½�¯�ª�–�•�Ë�Á�� �Õ�–�Ç�•�� �U�•�‡�� �O�©�¯�¯�Ç�•�� �!�r�•�‡�„�� �" �‡�ª�Ç�¤�‡�©�‡�ª�÷�� �O�‡�º�r�½�r�Ç�‡�� �U�r�~�¤�‡�Á�� �r�Ç�� �� �•�–�•�•�‡�Á�Ç�‡�½
�!�‡�Á�Ç�–�Ô�r�¤���U�•�‡�r�Ç�½�‡�÷���r�ª�„���� �r�Á�Ç�‡�ª�„�‡�½�Á�ö

�H�½�r�–�Á�‡���•�¯�½���º�½�‡�Ô�–�¯�Ë�Á���Õ�¯�½�¡�ø

���� ���•�–�‘ �•�¤�Û���Á�¯�º�•�–�Á�Ç�–�•�r�Ç�‡�„���º�‡�½�•�¯�½�©�r�ª�•�‡���r�ª�„���ª�‡�Ô�‡�½���¯�ª�‡���ª�¯�Ç�‡�ú�r���©�r�Á�Ç�‡�½�•�¤�r�Á�Á���–�ª
�r�•�Ç�–�ª�‘ ���������O�º�Û���–�ª���Ç�•�‡���O�Ç�r�¤�¤�Á�����O�º�–�„�‡�½�•�¤�Û���4 ���U�•�‡�r�Ç�½�‡���ð�ë�î ��



�O�º�‡�•�–�•�–�•�r�Ç�–�¯�ª

���H�¤�‡�r�Á�‡���ª�¯�Ç�‡���Ç�•�r�Ç���Ç�•�–�Á���Á�º�‡�•���–�Á���•�¯�½���Ç�•�‡���•�Ë�¤�¤���Á�•�¯�Õ�ö���'�Ç���•�r�ª���~�‡
�º�r�½�‡�„���½�–�‘ �•�Ç���„�¯�Õ�ª���Ç�¯���Ÿ�Ë�Á�Ç���©�‡���Ç�r�¤�¡�–�ª�‘ ���Ç�¯���r�ª���r�Ë�„�–�‡�ª�•�‡���–�ª���r
�Á�©�r�¤�¤���Ô�‡�ª�Ë�‡�÷���r�ª�„���•�r�Á���~�‡�‡�ª���º�¤�r�Û�‡�„���Ç�•�–�Á���Õ�r�Û���~�‡�•�¯�½�‡��

�O�•�r�¤�‡�ø���í �ð���î �ð�ë���Á�‡�r�Ç�Á�÷���O�Ç�Ë�„�–�¯���U�•�‡�r�Ç�½�‡���¯�½���Á�–�©�–�¤�r�½

�� �–�©�‡�ª�Á�–�¯�ª�Á�ø���©�–�ª���ï �©���Ú���î �©���º�¤�r�Û�–�ª�‘ ���Á�º�r�•�‡

�" �‡�Ç���–�ª�ø���O�r�©�‡���„�r�Û

�" �‡�Ç���¯�Ë�Ç�ø���'�©�©�‡�„�–�r�Ç�‡�¤�Û���r�•�Ç�‡�½���Á�•�¯�Õ

�U�‡�•�•�ª�–�•�r�¤���½�‡�¼�Ë�–�½�‡�©�‡�ª�Ç�Á�ø��

�b�‡�ª�Ë�‡���Ç�¯���º�½�¯�Ô�–�„�‡������
�'�ª���•�¯�Ë�Á�‡���¤�–�‘ �•�Ç�–�ª�‘ ���r�ª�„���Á�¯�Ë�ª�„
�&�r�ª�„���•�‡�¤�„���©�–�•�½�¯�º�•�¯�ª�‡���r�ª�„���Á�Ç�r�ª�„
�U�‡�•�•���¯�º�‡�½�r�Ç�¯�½��
�U�Õ�¯���Á�•�¯�½�Ç���Á�Ç�¯�¯�¤�Á���•�•�r�–�½�Á

�c �‡���~�½�–�ª�‘ ����
�U�•�‡���¤�–�‘ �•�Ç�–�ª�‘ ���º�¤�¯�Ç���r�ª�„���Á�¯�Ë�ª�„���•�Ë�‡�Á�����J�2�r�~��
�O�º�½�¯�Ë�Ç�Á�����¯�º�Ç�–�¯�ª�r�¤��
�U�•�‡���º�‡�½�•�¯�½�©�r�ª�•�‡
��



�/�Ë�¤�Û�����í �ð

�O�&�=�c �� �� �=�H�i �ø�� �!�½�¯�©�� �Ç�•�‡�� �•�¯�¯�„�� �Õ�r�Á�Ç�‡�� �~�–�ª�� �–�ª�Ç�¯
�Õ�•�–�•�•���•�‡�½���•�½�–�‡�ª�„���•�r�„���r���ª�‡�½�Ô�¯�Ë�Á���~�½�‡�r�¡�„�¯�Õ�ª�÷���2�–�r
�Ç�½�–�‡�Á���Ç�¯���©�r�¡�‡���Á�‡�ª�Á�‡���¯�•���Ç�•�‡���Ç�Õ�‡�ª�Ç�Û���Û�‡�r�½�Á���Á�•�‡
�Á�º�‡�ª�Ç���Á�‡�½�Ô�–�ª�‘ ���•�¯�¯�„���r�ª�„���„�½�–�ª�¡�ö���� �½�Û�–�ª�‘ ���–�ª�Ç�¯���� �–�ª�Á
�•�•�½�¯�ª�–�•�¤�‡�Á�� �Ç�r�¤�‡�Á�� �•�¯�¤�¤�‡�•�Ç�‡�„�� �¯�Ô�‡�½�� �Ç�Õ�¯�� �„�‡�•�r�„�‡�Á
�r�ª�„���Ç�r�¡�‡�Á���Á�•�r�º�‡���r�Á���r���¤�¯�ª�‘ ���•�¯�½�©���Á�º�¯�¡�‡�ª���Õ�¯�½�„
�º�¯�‡�©�ö���� �Ë�Ç���‡�Ú�º�‡�•�Ç���r���¤�–�Ç�Ç�¤�‡���©�¯�½�‡���Ç�•�r�ª���¯�ª�‡���Õ�¯�©�r�ª
�r�ª�„�� �r�� �©�–�•�½�¯�º�•�¯�ª�‡�ö�� �U�•�–�Á�� �–�Á�� �r�� �•�r�Á�Ç���º�r�•�‡�„�� �r�ª�„
�•�Ë�ª�ª�Û�� �º�¯�‡�Ç�–�•�r�¤�� �‡�Ú�º�¤�¯�½�r�Ç�–�¯�ª�� �¯�•�� �©�‡�ª�Ç�r�¤�� �•�‡�r�¤�Ç�•�÷
�Á�¯�•�–�‡�Ç�r�¤�� �Á�Ç�½�Ë�•�Ç�Ë�½�‡�Á�÷�� �Ç�‡�½�½�–�~�¤�‡�� �½�r�‘ �‡�� �r�ª�„
�~�–�Ç�Ç�‡�½�Á�Õ�‡�‡�Ç���r�•�•�‡�º�Ç�r�ª�•�‡�ö

�� �K�U�'�O�U�� �J�Y�=�U�� �ø�� ���'�� �Õ�½�¯�Ç�‡�� �Ç�•�–�Á�� �º�–�‡�•�‡�� �Ç�¯�� �‘ �–�Ô�‡
�Ô�¯�–�•�‡�� �r�ª�„�� �•�r�Ç�•�r�½�Á�–�Á�� �Ç�¯�� �Á�¯�©�‡�� �¯�•�� �Ç�•�‡�� �©�¯�Á�Ç
�Á�–�„�‡�¤�–�ª�‡�„�÷�� �º�r�Ç�½�¯�ª�–�Á�‡�„�÷�� �¯�Ô�‡�½�¤�¯�¯�¡�‡�„�� �r�ª�„�� �º�¯�¯�½�¤�Û
�º�r�–�„���Õ�¯�½�¡�‡�½�Á���–�ª���Ç�•�‡���‘ �–�‘ ���‡�•�¯�ª�¯�©�Û�ö���� �ª�„���Ç�¯���º�r�Û
�Ç�½�–�~�Ë�Ç�‡���Ç�¯���Ç�•�¯�Á�‡���Õ�•�¯���Á�Ç�¯�¯�„���~�‡�Á�–�„�‡���©�‡���º�Ë�¤�¤�–�ª�‘
�º�–�ª�Ç�Á�÷���Á�Ç�‡�r�©�–�ª�‘ ���©�–�¤�¡�÷���•�¯�¤�„�–�ª�‘ ���Ç�½�r�Û�Á���r�ª�„���º�¯�Ë�½�–�ª�‘
�•�•�r�©�º�r�‘ �ª�‡�ö���U�•�¯�Á�‡���º�‡�¯�º�¤�‡���Á�r�Ô�‡�„���©�Û���Á�¯�Ë�¤���r�ª�„
�Á�r�ª�–�Ç�Û�� �‡�Ô�‡�½�Û�� �Á�–�ª�‘ �¤�‡�� �„�r�Û�ö�� �'�ª�� �r�� �Á�¯�•�–�‡�Ç�Û�� �Ç�•�r�Ç
�•�¯�ª�Ç�–�ª�Ë�‡�Á���Ç�¯���©�–�Á�Ç�½�‡�r�Ç���Ç�•�¯�Á�‡���Ç�•�r�Ç���Ç�r�¡�‡���•�r�½�‡���¯�•���Ë�Á
�����Ç�•�‡���ª�Ë�½�Á�‡�Á�÷���Ç�•�‡���Á�¯�•�–�r�¤���Õ�¯�½�¡�‡�½�Á�÷���Ç�•�‡���Õ�r�–�Ç�‡�½�Á�÷
�Ç�•�‡���Á�•�¯�º�¡�‡�‡�º�‡�½�Á���r�ª�„���„�‡�¤�–�Ô�‡�½�Û���„�½�–�Ô�‡�½�Á�������'���•�¯�º�‡
�Ç�•�r�Ç���� �½�Û�–�ª�‘ ���–�ª�Ç�¯���� �–�ª�Á���Á�‡�½�Ô�‡�Á���Ç�¯���•�–�‘ �•�¤�–�‘ �•�Ç���Á�¯�©�‡���¯�•
�Ç�•�‡���•�¯�ª�Á�‡�¼�Ë�‡�ª�•�‡�Á���¯�•���Ç�•�–�Á���•�½�r�ª�¡�¤�Û���ª�¯�ª�Á�‡�ª�Á�–�•�r�¤
�Á�Ç�½�Ë�•�Ç�Ë�½�‡�÷�� �Õ�•�–�¤�Á�Ç�� �‘ �–�Ô�–�ª�‘ �� �~�¯�Ç�•�� �¤�–�‘ �•�Ç�� �½�‡�¤�–�‡�•�� �r�ª�„
�‡�©�º�¯�Õ�‡�½�©�‡�ª�Ç�� �Ç�¯�� �Ç�•�¯�Á�‡�� �Ç�•�r�Ç�� �Õ�¯�½�¡�� �Õ�–�Ç�•�–�ª�� �–�Ç�Á
�~�¯�Ë�ª�„�Á�ö��



�� �Ë�„�–�‡�ª�•�‡�Á�ø
�r�„�Ë�¤�Ç�Á���ì�ñ�&�����‡�Ú�º�¤�–�•�–�Ç���¤�Û�½�–�•�Á��

�•�¯�Á�º�–�Ç�r�¤�–�Ç�Û���Õ�¯�½�¡�‡�½�Á���5���Ô�‡�Ç�‡�½�r�ª�Á
�•�¯�©�‡�„�Û���5���º�¯�‡�Ç�½�Û���¤�¯�Ô�‡�½�Á

�‡�Ú�º�‡�½�–�©�‡�ª�Ç�r�¤���Ç�•�‡�r�Ç�½�‡���‘ �¯�‡�½�Á��
�Á�¯�Ë�¤���Á�‡�r�½�•�•�‡�½�Á

�Ç�•�¯�Á�‡���‘ �r�©�‡���•�¯�½���r���¤�r�Ë�‘ �•


